EL JUEGO Y LAS MATEMATICAS

El juego es un componente basico del ser humano, es inherente a su condicién y forma
parte de su naturaleza desde la nifiez. Asi mismo, el ser humano a través del juego
experimenta un bienestar interno, de ahi que los nifios busquen constantemente
actividades con pares o estimulos externos que generen expectativa, retos, premios,
recompensas, etc. Los primeros lazos sociales y afectivos se fortalecen por medio del
juego, permitiendo el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales, por eso es
importante propiciar juegos que involucren roles, retos de légica y de estrategia, donde no
solo la diversion y la expectativa de participar genere motivacién, sino ademas
promuevan un ambiente donde se potencie el desarrollo del pensamiento humano desde

todas sus dimensiones en escenarios multidisciplinarios.

En el campo de la educacién matematica se plantean derroteros frente a la percepcién del
aprendizaje y gusto por las matemadticas, rompiendo mitos y creencias culturales que
hacen obstdculo en el avance y la resignificacion del porqué es importante el aprendizaje
de las mismas. Lograr articular el contexto de vida de un estudiante y las matematicas
como parte de ella, es comprender que en primera instancia se deberia encontrar
vinculos que conecten estos dos escenarios y despierten la motivacion, la curiosidad y la
capacidad de asombro, considerando que este es un primer paso para abrir el sendero de
aprendizaje de las matematicas a través de la exploracion de su contexto. En busqueda de
ello el juego abre ese gran escenario multidisciplinar para el desarrollo de competencias
matematicas y otras habilidades. Elegir el juego y potenciar su fin o propdsito desde la
mirada matemadtica, seria la herramienta o el material adecuado para adquirir importantes
conceptos a través de la observacion de patrones, la manipulacion, la percepcidn espacial
y la transformacion. No se puede desestimar el gran potencial a desarrollar frente al
pensamiento légico matemadtico cuando se elige un juego con propdsito mas alla de la

diversion inherente a la motivacion del nifio



Existe en el mercado gran variedad de juegos que tienen como propdsito trabajar la l6gica
matematica alrededor del desarrollo del pensamiento espacial, métrico, numérico,
aleatorio, y variacional como por ejemplo el logicubo, el cubo soma, cuadrados magicos,
sudoku, torre de Handi, entre otros. Estos son faciles de conseguir y con variedad en su
costo o fabricacién, de tal manera que no hay mejor pretexto que un juego en familia o

entre amigos para aprender y divertirse.

Por lo anterior desde el darea de matematicas se implementé un rally matematico en el
cual el estudiantado interactué con materiales concretos y en ello se observd gran
participaciéon y motivacién, despertando la curiosidad de la mano del desarrollo de
competencias ciudadanas como lo es el trabajo en equipo. Asi mismo, otra experiencia
importante fue la implementacién del salon de Juegos Math Games, la cual buscé apoyar y
fortalecer el proyecto institucional Desarrollo del pensamiento, involucrando a estudiantes
de undécimo desde su practica Social durante el primer semestre del afio, en esta
propuesta se observé que para algunos estudiantes este valioso espacio se convirtié en un

refugio en donde destinaban su descanso para aprender por medio de la diversién.

También se exploré en entornos virtuales, con el disefio de las aulas virtuales, esto
significd un gran reto para los docentes frente al disefio e implementacién, obteniendo

una respuesta positiva de la participacion de los estudiantes y algunos padres de familia.

Finalmente, es importante sefalar que sistematizar estas experiencias nos permitira
validar o comprobar que el juego como herramienta didactica para el aprendizaje abre un
escenario multidisciplinar mds tangible y mas visible en el fortalecimiento de las

competencias matematicas



