
	

	

La necesidad de la empatía, el amor y la amistad 
 
Empieza siendo amable y genuino en lo que reflejas, eso es evitar la crítica, la 
condena y la queja. Nunca juzgues a otros como la mayoría, pruébate sus zapatos 
y siente esa empatía, en cuanto a aspiraciones, hay algunos que difieren, por eso 
descubre lo que otras personas quieren, así podrás ver cuál es su necesidad y 
ganarás sus puntos si lo haces realidad. 
  
Despierta esa hambre por cumplir los sueños, no solo los tuyos, sino también los de 
ellos, conviértete en un orgullo, por cada sueño que logras, ayuda a alguien a 
cumplir el suyo, para gustar a las personas piensa mucho en que dar, muestra 
interés sincero por su propio bienestar.  
Con atención genuina lograras la conexión, ganarás el respeto, lealtad y sobre todo 
cooperación. 
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